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e il corso sara tenuto da Edoardo Ballanti, psicologo psicoterapeuta, Simona Ginelli,
psicologa, pedagogista e operatrice in discipline bionaturali, Elisa Pierantoni,
dott.ssa in Psicologia e Operatrice di Bioenergetica.

e |l corso si svolge in presenza presso I'l.l.S. Laeng-Meucci, sede di Osimo.

e il corso e caricato sulla piattaforma Sofia codice ...... , € accessibile sia ai
docenti di ruolo che ai docenti con contratto a tempo determinato.

e il corso e gratuito.

e verra rilasciato attestato di partecipazione con il 75% della presenza.

e per ogni info contattare la Prof.ssa Bernardetta Trillini, Referente CTI
Osimo: trillini.bernardetta@laeng-meucci.it
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“IL CORPO E L'UNICO MEZZO CHE HO PER
> ANDARE AL BUORE DELLE COSE"

( M. MERLEU-PONTY)
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Programma del corso

Data

Orario

Destinatari

Contenuti

12/02/25

h 16,30-19

Docenti di ogni Ordine e
Grado

(Alla fine dell'incontro
sara necessario
conoscere il  numero
definitivo dei partecipanti
al percorso formativo).

[llustrazione dei fondamenti e
della modalita di lavoro in
prospettiva psicocorporea.
“Consapevolezza emotiva
nell'interazione tra mente e
corpo (Felt sense)”

Raccolta dei bisogni formativi
dei docenti.

Tutti gli incontri prevedono una parte teorica, una esperienziale, una di confronto ed elaborazione.

26/02/25 h 16,30-19 Docenti di ogni Ordine e “Emozioni tra struttura e
Grado, organizzati in dinamica”
gruppo misto.
12/03/25 h 16,30-19 Docenti di ogni Ordine e “Embodiment”
Grado, organizzati in
gruppo misto.
26/03/25 h 16,30-19 Docenti di ogni Ordine e “Emozioni e relazioni”
Grado, organizzati in
gruppo misto.
09/04/25 h 16,30-19 Docenti di ogni Ordine e “Relazioni difficili a scuola:
Grado, organizzati in stress e trauma”
gruppo misto.
23/04/25 h 16,30-19 Docenti di ogni Ordine e “Resilienza e emozioni”

Grado, organizzati in
gruppo misto.




